Uitvaartbegeleiding
Harriet van der Vleuten

“0Op 5 november 2006 ben ik gestart met mijn
uitvaartonderneming. Een belangrijke motivatie voor
dit werk is mijn gevoeligheid en interesse voor
rituelen en zingeving. Het is een bewuste keuze om
als bedrijfsnaam te kiezen voor uitvaartbegeleiding.
Het zijn de naasten die afscheid nemen en onze rol
is het om hen daarbij te begeleiden. Ik vind het
belangrijk om naasten iets in handen te geven in
plaats van hen ongevraagd alles uit handen te
nemen. Alles mag, niks moet. Goed luisteren en
vervolgens regelen en organiseren zodat wensen
gerealiseerd kunnen worden”.
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De dood brengt een schok
teweeg in ons leven: er is verdriet
en er zijn veel vragen. In de eerste
dagen na een overlijden moeten er
vele keuzes gemaakt worden in
heel korte tijd. In deze moeilijke
dagen willen wij graag uw steun
en toeverlaat zijn.

Wij regelen en verzorgen de uit-
vaart, of dit nu een begrafenis of
een crematie is, zoals u dat wenst.
Vanaf de melding of het voor-
gesprek tot en met de uitvaart-
plechtigheid en de nodige nazorg
kunt u op ons rekenen.
Uitvaartbegeleiding Harriet van
der Vleuten zorgt er voor dat u
ondanks alle verdriet straks toch
met een tevreden gevoel terug
kunt kijken op deze zware dagen.
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Tijd voor keuzes
Elk mens is uniek en het leven van een ieder heeft een ander
verloop. Wij nemen tijd om samen met u tot keuzes te komen.
Er is vaak veel meer mogelijk dan u in eerste instantie denkt.
Soms is het goed om ergens een nachtje over te slapen. En als
het nodig is, komen we terug op eerder gemaakte keuzes.

Een passend afscheid
U kunt veel zelf vormgeven om tot een persoonlijk afscheid te
komen. U kunt hierbij denken aan de laatste verzorging, het
opstellen van de rouwbrief en participatie in de afscheidsplech-
tigheid. Wat u zelf doet, hoe weinig ook, kan van grote waarde
zijn bij de rouwverwerking. Daar waar dit alles u echter teveel
is, nemen wij u zoveel mogelijk uit handen. Samen komen we
tot een afscheid dat past.

Opbaren
U kunt er voor kiezen om uw dierbare thuis op te baren. Dit is
bijna altijd mogelijk. Bij thuis opbaren kunt u langzaam wennen
aan het feit dat deze persoon er niet meer is. Het proces van
afscheid nemen is dan sterk verbonden met uw eigen vertrouw-
de omgeving. Dat kan u tot steun zijn. U kunt ook kiezen voor
opbaren in een rouwcentrum. Een mooie tussenvorm is een
| 24-uurskamer.

Waar u ook verzekerd bent wij

zoals U dat wenst
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regelen en verzorgen de uitvaart,

De afscheidsbijeenkomst
Als de keuze is gemaakt tussen crematie en begrafenis, is de tijd aangebro-
ken om de afscheidsbijeenkomst vorm te geven. Wij stimuleren u om veel
zelf te doen en adviseren u hierin. Wij werken met een team van vrouwelijke
uitvaartassistentes met een eigentijdse uitstraling, die als gastvrouwen
optreden bij de uitvaart. Wij zijn er voor zowel kerkelijke als niet-kerkelijke
uitvaarten en voor iedere geloofsrichting of levensovertuiging.

Kinderen en uitvaart
Kinderen hebben hun eigen beleving van het overlijden van een naaste. Vaak
zal dit een opa of een oma zijn, maar soms ook een ouder of een broertje of
zusje. Het is belangrijk aandacht te hebben voor de eigen beleving van
kinderen en hen de ruimte te geven om op hun manier betrokken te zijn bij
de diverse gebeurtenissen rondom de uitvaart.

Kosten en verzekering
De kosten van een uitvaart zijn een belangrijk gegeven. Hoe hoog de kosten
zijn, is afhankelijk van de keuzes die u maakt. Uiterlijk op de tweede dag
krijgt u een kostenopgave zodat u uw keuzes nog kunt bijstellen. Ook als u
een uitvaartverzekering heeft, kunt u ons inschakelen. Bij een natura-
verzekering keert de verzekeringsmaatschappij een geld-
bedrag uit in plaats van dat zij zelf de diensten levert.
Indien gewenst zorgen wij voor de afwikkeling van de
polis.

Wensen vooraf vastleggen
Het is goed om van te voren na te denken over
keuzes die straks gemaakt moeten worden. In het
boekje ‘Voor een passend afscheid’ kunt u uw wensen
en aanwijzingen met betrekking tot uw uitvaart
aangeven. Dit boekje wordt op aanvraag gratis
toegezonden. Als u in een persoonlijk gesprek uw
wensen wilt bespreken, dan maken we een
afspraak. Neemt u voor een vrijblijvend gesprek
contact met ons op per telefoon of e-mail.




